
腾讯会议操作指南 

 
 

1.PC 客户端下载腾讯会议 

 

网址：https://meeting.tencent.com/support.html?tab=1 

2.登录注册 

（1） 打开腾讯会议； 

（2） 点击“注册/登录”按钮； 

（3） 输入中国大陆手机号； 

（4） 点击“获取验证码”并正确输入； 

（5） 点击“登录”，如果您是第一次使用，则会要求您设置密码并默认为

您创建账号。 

3.参加会议 

 

点击界面上“加入会议”按钮，输入发送给您的“9 位会议号”和“会议密

码”您就可以加入该会议中，在下方列表处选择进入会议时，是否默认打开摄像头

和麦克风，选自动连接音频。 

4.特别注意 

          非发言人请全程使用“静音”，并且不要点击“共享屏幕”，以免对会场造成干

扰。 



 

 

 
 

5.选择音频 

（1） 当您进入会议中后，会提示您选择音频接入方式，如下图所示： 
 

（2） 该界面对应两个选项，分别为“电话拨入”和“电脑音频”，建议根

据情况自行选择，发言人建议选择“电脑音频”，只有选择好音频方式才能在会

议中发言和听到别人的讲话。 

● 电话拨入 



“电话拨入”是指您通过手机作为您的会议音频，不会再使用电脑的麦克风和

扬声器。 

● 电脑音频 

“电脑音频”是指您直接使用电脑的麦克风和扬声器（耳机）作为会议音频

接入方式加入会议。 

 


